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星萎承气汤对急性脑梗塞患者血清肿瘤坏死

因子
�
及一氧化氮含量的影响

马云枝
‘

武继涛
‘

摘要 目的
�

研究星萎承气汤对急性脑梗塞 �����患者血清肿

瘤坏死因子 �����
一

��及一氧化氮 ����含量的影响
，

进一步探

讨星萎承气汤治疗脑梗塞的作用机制
。

方法
�

采用放射免疫法

和硝酸还原酶法检测 ��例 ���患者服用星萎承气汤前后血清

���
一�
和 �� 含量

，

并与 拓 例未服用 星萎承气汤的 ���患者

及 �。 名健康人作对照 结果
�

治疗前 ��� 患者血清 �、 �一 。
和

�� 含量明显高于健康组
。

服用星萎承气汤 �周后 �组 ��� 患

者血清 ���
一�
和 �� 含量均降低

，

但治疗组降低更明显
，

与对

照组 比较差异具有显著性 �尸� 。
�

�� �
。

结论
�

星萎承气汤能够降

低 ���患者血清中 ���
一 。
和 �� 水平

，

这 是星萎承气汤治疗

急性脑梗塞的机制之一
。

主魔词 脑梗塞�中医药疗法 肿瘤坏死因子�代谢 � 星萎

承气汤

化痰通腑法在脑梗塞 ���� �的治疗 中被广泛应

用
。

为进一步探讨其作用机制
，

我们于 ����� ���� 年

共系统观察了 �� 例急性脑梗塞患者
�

对其治疗前后血

清肿瘤坏死因子 �����
一

��和一氧化氮����含量进行

了测定
，

并与 �� 例常规西药组和 �� 例健康人作对照
。

现将结果报告如下
。

� 临床资料

全部病例均系 ����一 ���� 年来我院就诊
、

首次发

病在 �周 内的住院 ���患者
，

诊断依据 ����全国第

四届脑血管病学术会议中华神经科学会
、

中华神经外

科学会制订 的诊断标准川
，

并经 �� 或 ���证实
，

全

部 ��� 例患者均属于脑动脉硬化性血栓性脑梗塞
，

其

中男 ��例
，

女 �� 例 �年龄 ��一�� 岁
，

平均 ��
�

�士 �
�

�

岁
。

���例 ���患者按照人院 日期随机分为治疗组和

对照组
，

单 日人院者为治疗组
，

双 日人院者为对照组
。

治疗组 ��例
，

男 ��例
，

女 ��例 �年龄 ��一��岁
，

平均

��
�

�士 �
�

�岁 �神经功能 缺损评分
一
�

·

为 ��
�

�士 ��
�

�

分
。

对照组 ��例
，

男 ��例
，

女 ��例
�
年龄 ��一 ��岁

，

平均 ��
，

�士 �
�

�岁 �神经功能缺损评分为 ��
�

�士 ��
�

�

分
。

两组在年龄
、

性别
、

神经功能缺损评分方面无明显

差异
，

并且排除以下病例
�
���严重心

、

肝
、

肾疾病
����

伴有免疫系统疾病或恶性肿瘤或血液病
����近 �个月

内有感染史或入院后有明显感染症状者
。

同时选取健

河南中医学院第一附属医院脑病二区
，

河南省郑州市金水

区人 民路 ��号 ��������

收稿 日期
�����一 ��一 �〕��修回 日期

�����一 ��一 ��

康人 �� 例作为健康组
，

其中男 �� 例
，

女 �例 �年龄 ��

一 ��岁
，

平均 ��
�

�士 �
�

�岁
。

� 治疗及观察方法

对照组采用西药常规治疗
，

给予低分子右旋糖配

�����静脉滴注
，

每 日 �次
。

同时根据病情
，

适时加用

甘露醇等对症处理
�
治疗组除常规治疗外加服星萎承

气汤 �胆南星 ���
、

全瓜萎 ���
、

大黄 ���
、

芒硝 ����每

日 �剂
，

连服 �天
。

其中大黄
、

芒硝用时根据患者大便

情况进行调整
，

以每 日大便 �� �次
，

便质稀软为原则
。

所有 ���患者入院后次 日清晨治疗前及治疗 �周后

空腹取肘静脉血 ���
。

健康组于上午 �
�

�� 空腹取肘静

脉 血 ���
，

将 以 上 静 脉 血 置 ��
，
��������� 离 心

�����
，

分离血清
，
一�� �以下冰箱中保存待测

。

���
�

。
药盒购 自北京东亚免疫技术研究所

，

采用放射免疫

分析法
�

操作严格按照说明书进行
。

统计学方法
�

数据以均数士标准差 �厉士 、 �表示
，

组

间 比较采用两样本均数的 �检验
。

� 治疗结果

���患者治疗前后血清 ���
一�

和 �� 含量 比较
�

附表示
，

两组患者治疗前血清 ���
一�
及 �� 含量均显

著高于健康组 �尸��
�

���
。

治疗后血清 ���
一�

及 ��

含量均较治疗前显著下降 �尸� �
�

�� �
，

但治疗组血清

���
一�
及 �� 含量较对照组下降更加明显

，

两组 比较

均有显著差异��� 。
�

�� �
。

附表 ���患者治疗前后血清 ���
一 。
和 ��

含量 比较 ������
子 ，沈

，

二 、 �

组 别 例数 ���
一 � ���

对照组 �� 治疗前 �
�

�� 士 �
�

��
’

��
�

��士 ��
�

��
‘

治疗后 �
�

��士 �
�

��乙 ��
�

��士 ��
�

��乙

治疗组 �� 治疗前 �
�

��士 �
�

��
·

��
�

��士 ��
�

��
·

治疗后 �
�

��士 �
�

�卜 筋
�

�� 二 ��
�

��之

健康组 �� �
�

��士 �
�

�� ��
�

��士 ��
�

��

与本组治疗前 比较
�

乙尸� 。
�

���
�
与健康组 比较一 �� 。

�

��� 与对

照组治疗后 比较
�

丈�� 。
�

��

� 讨论

���
一�
是 主要 由单核 巨 噬细胞分泌 的一种具有

广泛生物活性的多肤类物质
�

具有双重
、

多样及网络性

生物效应
，

是神经 一 内分泌 一免疫调节系统 中的关键

介质
。

近年来研究表明
，
���

一�

参与了急性缺血性脑

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．2003．09．022



中医杂志 ����年 �月第 �� 卷第 �期

损伤的病理过程
，

参与并促进脑缺血急性期
“
瀑布效

应
” �通过核因子���卜��途径刺激内皮细胞

、

角质细

胞
、

巨噬细胞等
，

产生粘附因子
，

促进化学激动剂释放
，

诱导磷脂 �
�

合成
，

产生 白三烯等花生烯酸类介质
，

增

加血脑屏障通透性
，

导致 白细胞粘附
、

迁移和活化
，

促

进炎症反应 �激活角质细胞等表达诱生型一氧化氮合

酶 ������
，

产生过量 ��
，

并诱导其他 自由基形成
，

加

剧氧化损伤 �促进内皮素的生成
，

刺激血管内皮细胞释

放血小板活化因子 �����
、

白细胞介素 ����
一

�� 和姗

因子
，

介 导凝 血 活性
，

最终使血管 发生
“
无再 流

”
现

象 〔�〕 。

本研究显示
，
��� 患者血清 ���

一�
与 �� 均 明

显高于健康组
，

这说明 ���
一�
和 �� 参与了脑梗塞

的病理生理过程
。

治疗组与对照组均能明显降低急性

脑梗塞患者血清 ���
一�
和 �� 的含量

，

但服用星萎

承气汤的治疗组与未服用 的对照组相 比
，
���

一�
和

�� 降低更加明显 �尸��
�

�� �
。

这提示星萎承气汤能

通过降低 ��� 患者的水平起到保护缺血脑组织 的作

用
。

现代研究表明川
，

化痰通腑法治疗 中风急性期可

以改善人体新陈代谢
，

排除毒素
，

增加 胃肠蠕动
，

调节

植物神经功能紊乱
，

缓解机体应激状态
，

降低颅内压
，

减轻脑水肿
，

改善脑循环等
。

曲爱君���等人的研究表

明
，

大黄能够显著降低全身炎症反应综合征 ������和

多器官功能 障碍 ������ 患者血 清 ���
一� 、

��
一

�和

��
一

�水平
，

减轻炎症介导 的免疫炎症性损伤
。

方永

奇困等人的研究提示
，

胆南星能有效降低血液的凝固

性
，

增加脑血流量
，

改善血液的
“
浓

、

粘
、

凝
、

聚
”
状态

。

因

此
，

星萎承气汤能够通过降低 ��� 患者血清 ���
一�

与 �� 的水平
，

减轻神经元的缺血性损伤
，

从而达到治

疗脑梗塞的目的
。
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